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  Masterclass Allergie  

Dinsdag 15 en woensdag 16 september 2026,
9.00-17.00 uur

Met veel plezier nodigen wij u uit voor de jaarlijkse Masterclass Allergie van het
Rijnstate Allergiecentrum. 

https://communicatie.rijnstate.nl/x/c/?S7Y1NPifa2tkYvY.x9bc1Oh.EZD9Pyc.2TY5Pze3NC8zObEkM1WvKDMrr7gksSRVLy.nf4ZtRklJQbGVvn55eTmKlP7.FFuf.PR8hZzMvGwAA63
https://communicatie.rijnstate.nl/x/c/?dcrBDoIgAADQX_nUEYM0tMaaS7e20ly1Gt6UKEnBBuSqn6d_oNs7PEbgxEmC.JnrCA6Q0z_7rmeE9VI_lWCVFRxocVfGVpYD1bmGNNY_zNzz.h7v5S0PmMK8ENcK2ZYOFLyimsFdA9IyiYo3A_hIg_LDp.kq.OzqtM3gedgkmdb41prD.rR9h_s4jiEaV.KxKImP0TQKJwF2F3Lm9cC1Eb0adUK1XwA67
https://communicatie.rijnstate.nl/x/c/?dY1BT8IwGED.iieP7VrcBpovZnEkEtlYQCDj1tXK6tqytB0Z.PlKuHjy9g4v73EgUdBAn5KgII1psDcO6sSBn7QejOTMS4Gs.DHOMy_QUaGF1vvePWP8r4NH3KvhKA1_7UumBQzGDY3jVjbiken_pVjk60UOm7QmZSW.GfVdfa7ROGs4WbVofshn1YUj_lnH1VVMyrfpddXMu4Lszx95YW167NxmvVtepu9ZlhF6jx4gSWkUJ3EShS.Y.i0flDTdLwA11


 
Allergie beperkt zich niet tot één orgaan of type aandoening. Daarom organiseert het
Rijnstate Allergiecentrum een multidisciplinaire masterclass, waarin zowel kinderen
als volwassenen met een (verdenking op) allergie centraal staan. Van anamnese en
diagnostiek tot therapie: alle belangrijke aspecten van de allergologische zorg
komen aan bod.

Deze masterclass biedt u de unieke gelegenheid om uw kennis te verdiepen, nieuwe
inzichten op te doen en uw netwerk uit te breiden. In het programma is ruime
gelegenheid om met elkaar en de docenten vragen uit de dagelijkse praktijk te
bespreken en ervaringen uit te wisselen. Juist bij aandoeningen zoals allergieën,
waarbij meerdere specialismen betrokken zijn, ligt de meerwaarde in
multidisciplinaire samenwerking. Genoeg redenen dus om 15 en 16 september naar
Rijnstate te komen!

Wij ontmoeten u graag op dinsdag 15 en woensdag 16 september!

Namens het Rijnstate Allergiecentrum, 
Janneke Ruinemans, klinisch chemicus

Wat kunt u verwachten?

Pathofysiologie van IgE- en niet-IgE-gemedieerde reacties en risicofactoren
voor atopie. 
Herkennen van voedsel-, inhalatie-, insecten- en geneesmiddelenallergieën
op basis van de anamnese.  
Onderscheid tussen allergieën en andere aandoeningen, zoals chronische
spontane urticaria, angio-oedeem en constitutioneel eczeem. 



Indicaties voor in-vitro (sIgE) en in-vivo-diagnostiek (SPT, provocatietesten),
inclusief interpretatie en valkuilen 
Behandeling en monitoring: van eliminatiedieet en klassieke medicatie,
tot allergeenimmunotherapie en de meeste recente biologicals. 

15 en 16 september 2026
9.00 - 17.00 uur
Rijnstate Arnhem (Auditorium, route 81)

Doelgroep
De masterclass is bedoeld voor de medisch specialisten (en zij die in opleiding zijn):
internisten, kinderartsen, longartsen, KNO-artsen, dermatologen,
laboratoriumgeneeskundigen en huisartsen. 
 
Accreditatie
De masterclass is geaccrediteerd voor 12 punten voor medisch specialisten:
interne geneeskunde, kindergeneeskunde, longgeneeskunde,
KNO, dermatologie en laboratoriumgeneeskunde. Voor huisartsen is accreditatie
aangevraagd bij de WDH.
 
Kosten
De kosten voor deelname aan de Masterclass zijn € 310,00 incl. btw. U ontvangt een
bewijs van betaling.



Aanmelden

Programma dinsdag 15 september

  9.00 uur   Introductie
                  Dagvoorzitter
  9.10 uur  Pathofysiologie en diagnostiek van allergische reacties in
                 diverse organen
                 Matthias Busch, internist - allergoloog Rijnstate 
                 Janneke Ruinemans, klinisch chemicus Rijnstate 
10.30 uur  Koffie- en theepauze               
11.00 uur  Vervolg pathofysiologie en diagnostiek van allergische reacties in
                 diverse organen
12.30 uur  Lunch 
13.30 uur  Kliniek, diagnostiek, behandeling en preventie bij voedselallergie
                 Eva Koffeman en Ariane Wagener, kinderarts-allergoloog Rijnstate 
                 Berber Vlieg-Boerstra, diëtist-onderzoeker Rijnstate                 
15.15 uur  Koffie- en theepauze              
15.45  uur  Urticaria en angio- oedeem, wanneer is het allergie? 
                 Bas Peters, dermatoloog Rijnstate 
17.00 uur  Afsluiting 

https://rijnstate.capp12.nl/open-courses


Programma woensdag 16 september
  9.00 uur   Astma en rhinitis: one- airway one- disease
                  Marjo van de Ven, longarts Rijnstate
                  Ingrid Kleiss, KNO- arts Rijnstate
10.30 uur  Koffie- en theepauze               
11.00 uur  Vervolg astma en rhinitis: one- airway, one- disease
11.30 uur  Bijzondere allergiecasuïstiek waaronder angelgif
                 Gerben Ferwerda, internist-allergoloog 
12.30 uur  Lunch 
13.30 uur  Reacties geneesmiddelen en allergie antibiotica
                 Tessa Langeveld, internist Rijnstate                  
15.00 uur  Koffie- en theepauze              
15.30 uur  Casuïstiek quiz 
                 Alle docenten 
17.00 uur  Afsluiting
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