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G E A C H T E  C O L L E G A’ S ,

Op vrijdag 29 mei 2026 vindt inmiddels al voor de 16de keer het Nederlands Trombose Congres plaats, er is dit keer 
gekozen voor een locatie in Zeist!
 
Dit congres is bedoeld om u als clinicus practicus ‘up-to-date’ te brengen op het gebied van de diagnostiek en behan-
deling van trombotische aandoeningen door middel van een gevarieerd aanbod van voordrachten over praktische 
aspecten van trombosezorg.
 
Wat krijgt u onder andere aangeboden als u naar Zeist komt:
• Lever- en buikvene trombose: diagnose, acute en chronische behandeling
• DIS: nieuwste inzichten diagnose en behandeling
• FXI remming: komt het zijn belofte na...?
• Leefstijl, gewichtsverlies en VTE
 
Tijdens dit congres bieden wij u ook een tweetal workshops om in kleine groepen met elkaar te kunnen discussiëren 
en dieper op de stof in te gaan.

Wij hopen van harte u op vrijdag 29 mei 2026 in Zeist te kunnen begroeten.

Prof. dr. Erik Klok, LUMC Leiden
Prof. dr. Marieke Kruip, Erasmus MC Rotterdam



DAGVOORZITTERS: 
ERIK KLOK, INTERNIST-VASCULAIRE GENEESKUNDE, LUMC, LEIDEN
MARIEKE KRUIP, INTERNIST-HEMATOLOOG, ERASMUS MC, ROTTERDAM

08.30 – 09.30 uur Ontvangst en registratie deelnemers

09.30 – 10.00 uur 2x ISTH oral 
PhD student n.n.b.

10.00 – 10.30 uur Duur antistolling en plaatsbepaling lage dosis DOAC 
Karina Meijer, internist-hematoloog UMCG, Groningen

10.30 – 11.00 uur Lever- en buikvene trombose: diagnose, acute en chronische behandeling 
Mandy Lauw, internist-hematoloog Erasmus MC, Rotterdam

11.00 – 11.30 uur Ko!e- en theepauze

11.30 – 12.00 uur DIS: nieuwste inzichten diagnose en behandeling 
Diman de Smalen-Taha, intensivist Erasmus MC, Rotterdam

12.00 – 12.30 uur Longembolie nazorg  
Erik Klok, internist-vasculaire geneeskunde LUMC, Leiden

12.30 – 13.30 uur Lunch

13.30 – 14.15 uur Tromboseprofylaxe bij kanker: doen of niet? 
Nick van Es, internist-vasculaire geneeskunde Amsterdam UMC, Amsterdam

14.15 – 14.45 uur FXI remming: komt het zijn belofte na…? 
Thijs van Mens, internist-vasculaire geneeskunde LUMC, Leiden

14.45 – 15.15 uur Ko!e- en theepauze

15.15 – 15.55 uur Workshops: (keuze uit het volgen van een van deze 2 workshops)

Workshop 1: Herstart antistolling na bloeding 
Renske Olie, internist-vasculaire geneeskunde Maastricht UMC+, Maastricht 
Jenneke Leentjens, internist-vasculaire geneeskunde Radboudumc, Nijmegen

Workshop 2: VKA: kunst van doseren, ook in het ziekenhuis 
Marieke Kruip, internist-hematoloog Erasmus MC, Rotterdam 
Anouk Gulpen, internist-vasculaire geneeskunde Elkerliek, Helmond en medisch directeur RAMO

16.00 – 16.30 uur Leefstijl, gewichtsverlies en VTE 
Marcel Hovens, internist-vasculaire geneeskunde Rijnstate ziekenhuis, Arnhem

16.30 – 17.00 uur De grote Trombose Quiz 
Michiel Coppens, internist-vasculaire geneeskunde Amsterdam UMC, Amsterdam 
Mathilde Nijkeuter, internist-vasculaire geneeskunde UMC Utrecht, Utrecht

17.00 – 18.00 uur Afsluiting & netwerkborrel



A L G E M E N E  I N F O R M AT I E 

DAT U M 
Vrijdag 29 mei 2026 

CO N G R E S LO C AT I E 
Hotel Theater Figi 
Het Rond 2, 3701 AA  Zeist

D O E LG R O E P 
Internisten, cardiologen, klinisch chemici, chirurgen, longartsen, 
interventie radiologen, assistenten in opleiding voor deze 
specialismen, apothekers en ziekenhuisapothekers, vasculair 
laboranten, trombosediensten, casemanagers antistolling, 
verpleegkundig specialisten en specialistisch verpleegkundigen 
antistolling 

ACC R E D I TAT I E 
Accreditatie wordt aangevraagd  bij de volgende verenigingen:
• Nederlandse Internisten Vereniging (NIV)
• Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie (NVKG)
• Nederlandse Vereniging van Artsen voor Longziekten en 

Tuberculose (NVALT)
• Nederlandse Vereniging voor Cardiologie (NVVC)
• Nederlandse Vereniging voor Klinische Chemie en 

Laboratoriumgeneeskunde (NVKC)
• Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register
• Accreditatiebureau Kwaliteitsregister V&V en Register
• Nederlandse Vereniging van Ziekenhuis Apothekers (KNVZA)
• Koninklijke Nederlandse Maatschappij ter bevordering der 

Pharmacie (KNMP)

I N S C H R I J FG E L D
Het inschrijfgeld voor dit congres bedraagt € 260,00 
(medisch specialist, huisarts, apotheker) en € 195,00 (A(N)IOS, 
verpleegkundige, verpleegkundig specialist, physician assistant). 
Bedragen incl. BTW.

I N S C H R I J V E N 
Dit congres wordt georganiseerd door bureau-prevents. Voor
meer informatie en inschrijven via de congreskalender gaat u 
naar: www.bureau-prevents.nl 

Klik hier 
voor meer 

informatie en 
inschrijving

https://www.bureau-prevents.nl/congres/16de-nederlands-trombose-congreshttps://www.bureau-prevents.nl/congres/16de-nederlands-trombose-congres
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