
Masterclass Endocrine ageing & lifestyle  
 
Organisatie vanuit commissie endocrinologie NVKC: Hans Krabbe, Ido Kema en Annemieke Heijboer  
  
Locatie: de Waver, Amsterdam UMC, locatie VUmc, Amsterdam  
Datum: donderdag 9 november 2023 
Accreditatiepunten zijn aangevraagd bij de NVKC 
Kosten €40 
  
  
10.15 
Welkom 
  
10.30-11.00 
Endocriene veroudering: fysiologie of pathofysiologie?  (Annewieke van den Beld) 
  
11.00-11.45 
Endocriene laboratoriumgeneeskunde in relatie tot leeftijd; Androgenen en Schildklier (Eugene 
Diekman en Niek Dirks) 
 
11:45-12:00 Discussie ochtendpresentaties 
 
12.00-13.00 
lunch en ontmoeting  
  
13.00-13.40 
Invloed van voeding op endocriene assen (Maarten Soeters) 
  
13.40-14.20 
Invloed van microbioom op endocriene assen (Max Nieuwdorp) 
  
14.20-14.40  
theepauze 
 
14.40-15.20 
Invloed van obesitas op endocriene assen, de invloed van het endocriene (eetlust) system en 
farmacotherapie  (Liesbeth van Rossum) 
  
15.20-16.00 
Laboratoriumgeneeskunde: invloed van bariatrische chirurgie op het endocriene systeem (Rosalie 
Kiewiet-Kemper) 
  
16.00-16:30 
Slot en borrel 
 


