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4e Multidisciplinaire Benelux MGRS Workshop:
van Eiwitpiek tot Kliniek
Donderdag 19 en vrijdag 20 juni 2025

Monoclonal

Gammopathy Significance

Hierbij nodigen wij u van harte uit voor de vierde Multidisciplinaire Benelux MGRS
Workshop ‘Van Eiwitpiek tot Kliniek’.

Monoclonal Gammopathy of Renal Significance (MGRS) is een relatief nieuwe
diagnostische entiteit waar de laatste jaren steeds meer aandacht voor is.

MGRS is niet één ziektebeeld en omvat naast AL amyloidose ook andere, vaak minder
bekende, vormen van nierschade die veroorzaakt worden door een M-proteine.

Het is van belang om MGRS tijdig te herkennen omdat vaak behandeling noodzakelijk
is om verdere nierschade te voorkomen.

Bij de diagnostiek en behandeling van MGRS is een nauwe samenwerking vereist tussen
hematologen, nefrologen, pathologen en laboratoriumspecialisten.

Na succesvolle edities in 2019, 2021 en 2023, komen deze vakgebieden in 2025 opnieuw
bij elkaar om een optimale omgeving te creéren voor interactie en bijscholing.

Tijdens deze interactieve en laagdrempelige workshop zullen de deelnemers kennismaken
met elkaars vakgebied. Deelnemers worden uitgenodigd een casus uit de eigen praktijk
in te brengen.

Graag tot ziens op 19 en 20 juni 2025 in Heeze.

De organisatiecommissie,
Dr. Alferso Abrahams, internist-nefroloog, UMC Utrecht
Dr. Tri Nguyen, patholoog, UMC Utrecht

Locatie Kapellerput, Heeze

Doelgroep hematologen, laboratoriumspecialisten, nefrologen, pathologen
en AIOS uit Nederland en Belgié

Accreditatie is aangevraagd bij NIV, NVVP en NVKC

Kosten € 220,- incl. diner en overnachting
Inschrijven www.doen-congressen.nl UMC Utrecht



http://www.doen-congressen.nl

é’yﬁ? UMC Utrecht
Donderdag 19 juni

v.a.15.00 uur Mogelijkheid om in te checken bij de hotelreceptie voor de kamer
17.30 uur Registratie en ontvangst
18.00 uur Gezamenlijk diner in het restaurant

19.30 uur Opening en welkom 4e Multidisciplinaire Benelux MGRS Workshop
Dr. Alferso Abrahams, internist-nefroloog, UMC Utrecht
Dr. Tri Nguyen, patholoog, UMC Utrecht

19.40 uur MGRS: definitie en verschijningsvormen
MGRS omvat alle vormen van nierschade, veroorzaakt door (of
toegeschreven aan) een M-proteine, waarbij er geen sprake is van
een hematologische maligniteit die behandeling behoeft. De
nierschade kan het gevolg zijn van directe (neerslag van M-proteine
in de nier) of indirecte (activatie complement) effecten van het M-proteine.
Alle compartimenten van de nier (glomeruli, tubulointerstitium, vaten)
kunnen betrokken zijn. In deze lezing worden de verschillende subtypen
van MGRS besproken, inclusief diagnostische criteria en valkuilen, en de
therapeutische opties.
Emeritus Prof.dr. Jack Wetzels, internist-nefroloog, Radboudumc Nijmegen

20.25 uur Het M-proteine
In deze lezing wordt toegelicht met welke technieken het M-proteine
gedetecteerd en gekwantificeerd wordt. Daarnaast wordt ingegaan
op de link van het M-proteine naar causaliteit met MGRS en hoe je
het beste respons op therapie kunt monitoren.
Tot slot gaan we in op de vraag: Kun je voorspellen of een bepaald
M-proteine MGRS kan (gaan) veroorzaken?
Dr. Hans Jacobs, medisch immunoloog, Radboudumc Nijmegen

21.20 uur Einde programma dag 1



Vrijdag 20 juni g‘,ﬁ% UMC Utrecht

09.00 uur

10.00 uur

10.30 uur

11.45 uur

12.45 uur

13.45 uur

14.00 uur

15.00 uur
15.15 uur

Workshop I: Medische immunologie

In een interactieve workshop worden praktijkvoorbeelden uit de
medische immunologie behandeld.

Dr. Hans Jacobs

Koffie en thee in de foyer

Workshop lI: Nefropathologie

In deze workshop gaan we casussen bestuderen van patiénten die
zich presenteerden met een nierziekte gerelateerd aan een
monoclonaal eiwit. We gaan interactief te werk waarbij klinische,
laboratoriumdata en histologische data worden geintegreerd.

Dr. Amélie Dendooven, patholoog, UZ Gent en UZ Antwerpen

Dr. Amaryllis van Craenenbroeck, nefroloog, UZ Leuven

Lunchpauze

Workshop Ill: MGRS en niertransplantatie

Ondanks een sterke verbetering in behandelresultaten, kunnen veel
MGRS patiénten nog steeds nierfalen ontwikkelen. De acceptatie van
deze patiénten voor niertransplantatie is een onderwerp van discussie.
In deze workshop zullen we de criteria voor deze patiénten als
niertransplantatieontvanger bespreken.

Emeritus Prof.dr. Jack Wetzels

Prof.dr. Ben Sprangers, nefroloog, Ziekenhuis Oost-Limburg, Genk

Koffie en thee in de foyer

Workshop IV: Hematologie

In deze workshop wordt casuistiek doorgenomen van patiénten met
MGRS die behandeld zijn. De focus zal liggen op overwegingen hoe
ver te gaan in de diagnostiek, het doel van de hematologische
behandeling, hoe om te gaan met de ondersteunende medicatie en
de follow-up nadien.

Dr. Kaz Groen, internist-hematoloog, Amsterdam UMC

Dr. Neelke van der Weerd, internist-nefroloog, Amsterdam UMC

Afsluiting
Einde 4e Multidisciplinaire Benelux MGRS Workshop
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