4NVKC

Micronutriénten onder de loep

PAOKC, Donderdag 13 maart 2025
Het Oude Magazijn, Wagenwerkplaats Amersfoort

Programma
9:30-9:45 Ontvangst
9:45-9:50 Opening

Ochtend deel 1: Rebecca Heiner-Fokkema

9:50-10:30 Honderd jaar vitaminen
Jody van den Ouweland, Klinisch chemicus, Dicoon, Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis
10:30-11:00 B12 deficiéntie als hielprikbevinding: ongewenste bijvangst of hidden hunger?
Klaas Koop, Kinderarts metabole ziekten, UMC Utrecht
11:00-11:30  Koffie/thee
Ochtend deel 2: Jody van den Ouweland
11:30-12:00 Het aBc van metabole ziekten
Charlotte Lubout, Kinderarts metabole ziekten, UMCG
12:00-12:30 Vitamine K2 en cardiovasculair risico
Ineke Riphagen, Klinisch chemicus, Certe
12:30-13:15 Lunch

Middag deel 1: Frans van der Horst

13:15-13:45 Micronutriénten op de IC: bolus voor iedereen of gepersonaliseerd beleid?
Angélique de Man, Intensivist, Amsterdam UMC

13:45-14:15  Micronutriénten na bariatrische chirurgie: van onderzoek tot kliniek
Laura Heusschen, Postdoctoraal onderzoeker, Vitalys, kliniek tegen overgewicht

14:15-14:30 Interactieve casuistiek sessie deel 1
Ronald Maatman, Klinisch Chemicus, Unilabs

14:30-15:00  Koffie/thee
Middag deel 2: Helma Kniest-de Jong

15:00-15:15 Interactieve casuistiek sessie deel 2
Jorieke Weiden, AIOS Klinische chemie, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis

15:15-15:50 Vitaminediagnostiek: Doen of Laten?
Jeannemieke Schade, huisarts/huisartsdocent, Erasmus MC

15:50-16:30  Voedingssupplementen: je hebt ze niet nodig en ze zijn nog toxisch ook!
Frits Muskiet

16:30 Afsluiting gevolgd door borrel
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